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ILUSTRACAO 1. Capa do livro
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Copyright U. §. A. 1953
TMEER MANUFACTURING CO.

»al Copyright ' Union -

ILUSTRACAO 2. Fonte do Documento: LIVRO DE COSTURA SINGER. USA:
SINGER SEWING MACHINE COMPANY, 1953. 260 péginas ilustradas.

O conteudo do livro traz uma série de recomendacdes tteis para as mulheres que
querem ser “boas donas-de-casa” e desejam satisfazer as necessidades econOmicas e
aspiracoes da familia por meio do “trabalho com as suas préprias maos”. Mostra que a
principal funcdo da mdquina de costura é ser uma ‘“amiga inseparavel” da mulher, pois,
costurar as suas préoprias roupas, dos filhos e do marido, cerzir, remendar, representa uma
grande economia para o or¢camento doméstico. Além disso, engrandece o significado do
trabalho como algo particularmente “preventivo contra todas as tentagdes” (WEBER,
1996).
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INTRODUGAO
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PREOPOSITG DESTE LvRo & colocar em suas mios, num bloco inteirico, os
meios de adguirir uma das experiéncias mais felizes da vida cotidiana
de uma mulher, Quando executada com habilidade e serenidade, a costura
pode ser isso, precisamente, uma vez que i};deré significar a satisfagiio das
necessidades e aspiracies da familia através do trabalho de suas préprias maos,

A pessoa que possul um interésse especial, um “hobby”, é algném que
encontrou um atrativo em sua vida. Dizem os psicologos que o desenvolvimento
de um “hobby" absorvente, principalmente se exigir o uso das méos, é um
dos elementos mais importantes para se atingir uma vida bem equilibrada e
bem formada. Quando a mente e as mios estio entretidas com algnma coisa
util e bonita, nde hd lugar para dissabores, enfado, preccupagfes mesquinhas,
temores e despeitos; e poucos prazeres se comparam i sensagao de tarefa reali-
zada ao sentirmos entre as méns o produto dos priprios esforcos realizado
com pericia,

De todos os “hobhies”, talvez o mais compensador para uma mulher ¢ a
costura. Nio sdménte & ela o veleulo para o seu impulso eriador, um meio de
utilizar o seu pendor para o desenho, os seus dedos habilidosos, o prazer da
cor e do tecidpﬂ, como, também, o que ela fizer poderd embelezar o sen lar
e proporcionar a ela mesma e & sua familia o tipo de vestidos que lhes assentara
melhor, com uma grande economia no custo que significa a compra de tais
atavios. Além de tudo isso, costurar ¢ um “hobby" que qualquer mulher, com
um pouco de paciéncia e um pouco de traquejo, pode cultivar com pericia
e satisfagio,

Saber costurar bem nio nos vemn do raciocinio, mas do verdadeiro trabalho
de aprendizagem, sentando-nos & nossa miquina de costura munidas de pedagos
de gzeuda e unindo-os com arte. Este livro se destina a lhe mostrar como
consegui-lo com conffirto e interésse, a ser o seu companheiro em todos os
sens esforgos, a permanecer a seu lado com sugestdes, ideias e exemplos que
tornario a costura o prazer que deve ser, realmente. Bons apetrechos, boa
mio de obra e boas iddias ¢ tudo quanto qualquer perito pode dispor paia
o seu trabalho. Esperamos que os ensinamentos destas péginas lhe propor-
cionem as bases dessas trés exigénecias para a sua costura.

Faca com que éste livro trabalhe por vocé. Ele lhe trard muitas horas
de alegria e muitos cruzeiros em dinheiro economizado; e poderd também,
com o seu auxilio & a sua méquina de costura, tornar a sua familia e o seu lar
os mais bem wvestidos da vizinhanga.

X

ILUSTRACAO 3. A introducdo do livro apresenta em cada paragrafo justificativas para a
mulher adquirir uma méaquina de costura e aprender a costurar.
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SUA MAQUINA DE COSTURA

SETA arvcana, herdada ou comprada, tida mu-
Iher deveria ter uma mdquina de costura sem-
pre ao seu alcance, fagu ela ou nio o5 seus
vestidos. Existem serpre rasghes pedindo re-
mendo, e o remendo feito & miquina é o acon-
selhdvel para pecas de roupa de uso constante.
Muitas vézes o refirgo de uma costura pouco
firme ou desfeita pode prolongar a duragio de
uma pea.

A Méquina de Costura Portitil ¢ ideal para
acomodagbes acanhadas. Pode ser coloeada no
chin de um armdrio embutido dentro da prépria
caixa e, sem atrapalhar, ainda assim estar pronts
para as necessidades de momento ou para um
trabalho mafs importante como uma eorlina oy
uma capa para poltroma ou para confeccionar
vestidos, casacos, coslumes, qualquer ginero de
vestudrio, roupa de mesa — o que se quiser.

A miguing de mesa, elétrics; conforme a
ilustragio acima, ¢ ideal como uma mesa suple-
mentar para “hall, sala de jantar, gquartp de
dormir, sala de estar on fuarto de costura; a
portatil grande, como acesséric para um com-
partimento de costura embutido ou para ser
usada em qualguer pega da casa

A mdouing, assim como o fogio e a
mesa, ¢ wn utensilio gue se usa todos os dias
e deve estar pronta e sempre & mio sefa para
costurar dois minutos on duas horas.

Muneca eoloque uma midgquina em lugar de
diffeil acesso. %am com gue ela seja parte do
equipamento de sua casa como o ferra elétrico
o o ]iqﬁich?;In;,] Utilize-a para Temendar
roups antes de lavd-la, ou a ter sido passada
a ferro. Para o rapido inpt?;m]u de Euil:tura.
enguante & miquina de lavar roupa esté funcio-

I

ILUSTRACAO 4. Mostra a importincia de ter uma maquina de costura como um
utensilio doméstico para a mulher e sugere o local apropriado para a sua instalacio.
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nando ou o bilo estd no forno, veja a phgiza 164
oade encontran conselhos a respeito Eq maneir
de organizar & costura, bs quals a sjodardo a
aproveitar vantafosimente os curkos 05 de
tempo para planificar, cortar, trabalhar ne mé-
qidng, eostorar 4 mio e passar as costums,

As vizes, unia Flha ou uma sobirinha recebem
uma magquina de berangs,  Quando essa mi-
uina lhes chegar is mios, deverio enmvii-la oo
tro de Costura Singer para ser vistoriada
cuidadosaments,  Se nio tiverem o weTi
livro de instrugdes wado no sen tpo de ma-
dquini, devem solicitd-lo 4 Loja Singer e estuds-
lo pigira por pdging pars se familiarizrem pes-
feitamente eom tdas as es da midguina
Assim como win automivel, wma wina do
costurd deve sar untada e o sew motor hiheifi-
igudo -.J;rmmta,- deve ser mantida na melher
trmd de foncionamento para que e 5 o]
agradivel a sua uﬁﬁ'zagﬁu?ﬂ o e
Comprar umn méquing e considerd.a propeie-
dade s, escolber 0 espago de gue dispbe
£ 45 suas necessidades m méquing que lhe con-
vem & naturalinente, 3 solugio mais satisfatdria,

Cuands voed Hver wma
Eladﬂ. ]'.I.EL‘&B.{I;L on aly

wind, sefa com-
mida, nn?nq deine de apren-
er @ enfiar & linha corretaments, o lubrifiesd-la,
& protegtla quando ndo estiver am uso, 1 eos-
tarur em linha reta, a utilizar 0 scessdrios indig-
Pensiveis — tudo issa The econpmizard tempao,

Uma oez que cocd costusg & confacs setsipio do wear uma bondts mdquing, com
paldog @ debmng amn matoris] de sn P
excolfud, & poselool quo vacd devele sober 9 higrdra apsn wdquieg ¢ quem fol o primels o

08 20172 ponies

barmar posivels fodos dser ponte,

A Histiria nos conts que, no sfouls dezessate; ar homens FroCUnTR erige uma mdzuim:
?.: costurdgss,  Nag principias do f:ukr a’mﬁ:, a:;;&nfm froncés chamado Besthelemy
g casburg oo m . imperfeita, destrulda
m{;mduaﬁiﬁmm%wammhm:ﬁm;go mq:ul?{:mda il it
wbrog fendaram & felhoram.  Depais, JE48, Elior K X bridge, | 3
chugetly, construin « twffpmme dﬂq‘fﬁh E:: & cﬁmﬂfil‘n ot e e

L

dezeseels contimetres dir cods ves. Ainda so PasiEram A guatro Gncs, aid qus outra norte-

perfeitas, de fozer costups, fran

E' um proeor usar hons apetrechos. Uma tesoura
que eorla hem, wm aspirador que vealmente as-
Pira o pd, um ferro que desliza com facilidade
sbbre a5 fazendas: instrumentos zzefm aesloram
o tmballio, contribuem para torndlo interes.
saote, aperfeicoam o resultado. Tma Miquina
Singer, nes maos de wma pessoa que nio s des-
cuidou em aprender a utiliziln eom eficiénei,
torma & costurd um prazer, um proveilo ¢ uma
compensagio, como deve ser sempre pars que
8 costurd seja bem sucedida,

Suaw Habilidedes e Costers 580 como
Dinfieirs no Baeo

Muitas mulheres desejam sjudar a ganhar,
Diizem o3 perltos que o primeiro meio de ganhar
& economizar, O cem cruzeivog fque vood pagon
por uimn pedago de pano podem” produzir, com
um pling inteligents o um traballio bem feito,
mma pega acabads no valor de trerenbos crizei-
ros. A parte @ economin realizada, a mulber gue
sabe costurar tem um recurso de que po
langar man nums emergéneis, poderd sempre
CONCOTTET Para as suds despesis com e sua habi-
lidade em costura. B uma economis assim, mn
segure disses, pio valem qualguer esféren de
sua parte para aprender & costurar com perfel-
ciof Quanto mals vood apronder sibre costues,
e aplicar 0 gue aprender, mais perits vocd se
tornard.

rade pognivrments some a irm
e predlic. 8¢ podia costirar qm a

miing pealmenta protice:

de. corturas mrhmmmmaaéqm;j:hsammnnmmnmm g o2 o mesng

mmﬂ’irc#ﬂmmnmm'émdﬂ}#t

e o companhiz }u dle fundon & 1.r.l:|!|.'

méquines de costiira,  Extes realizem §dds
Beray atd costurar melne, Pozom comibsmg dg

e que dipomos o em s,

o7 ) o s mesiia,

uing de costuns, serld precies com edues

mmﬁmmn&hnmﬂupuraprﬂd’urtralimmmm:mhkmhd‘sm
o

nwiupnwiuamnkﬂammmﬁmﬁmimiﬁds
o apdvie de trabalho, desdn encadernapto de

& fatofeimantos pere gikemdoes,  Fazer
chopéus o sapates, mine-quedaes
© dreballic

ILUSTRACAO 5. A miquina de costura como meio de ganhar “algum dinheiro” para

ajudar no orcamento doméstico.
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PARA COSTURAR COM EXITO

Mentalmente, Preparesss mentalmente para o
cosbur. Penge no que vai fazer, Escolha uma
fazendn ¢ um feitic adequados ao sou propdsito.
Exercite-se em retalhos da fazenda até o seu
Eﬂutu ser corroto o vood tor comfianga na sua
abilidade em costurar em linha reta, Aborde
o seq brabalbo com entusiasmo. Voed preciss ter
vontade de rvealizar algema cofsn de bonito, ter
razer em reundr pedagos de fazenda, em con-
eocionar wmi pega de vestudrio, em manusear a
fazenda apaliticamente, assistic a0 desenvolvi-
mento do trabalbo como resultado do sen plane-
jamento e esférgn.  Nunea encete um trabalho
com wm suspive oo preccupaia, B dificil con-
seguir um bom resultado quando predoming a
indiferenga, Nunca tento costurar tendo a pia
cheda de louga por laver on as camas por fazer.
Cuando houver tarefas caseiras urgeates, exe-
vute estas primeiro par que o sen cérebro es-
teja livee para deleflar-se com a costura,

Fisicamente.  Quando fér costursr, armme-se o
melhor goe puder,  Siga um ritwal de belera
com miétodo, Ponhe um vestido limpo.  Cortifi-
Ew:-ﬁ-r de que suas mios estin limpas, a5 unhas
em limdas; um slicate & uma pedes-pomes
serio aconsolhdveis. Ewite ag euticulas.  MMan-
tenhs wma bolsinha chela de taleo perto da ma-
uing de costeea eom que voed emposrd o
edos de vex em quando, Tsso nfio somente
sheorverd a umidade como ajuderd & manter
impo o sen trabalbo, Ksteja bem pentsada,
empoade ¢ com “balon”. Ter uma bos aparén-
cig & uma parte importante da costura porgue,
s estiver confeccionands alpuma coisa pars s
mesma, terd de experimenti-le periddicaments
diantes do espelho, & guando se esti com boa
aparéncia o resultade pode ser mefhar.
Insistimes: & costura deve ser abordada com a
iddédny de que vood vai sentie com ela; e
se sentit constantements o recelo de que poderd
aparccer alguma visita ou que o sen marido che-
gard a casa e vocd ndo estl bem acroosada,
vired nko terd tamto prazer com 4 costura guants
poderiy ter. Portanto, "enfeite-se™ ltggo de inicio
iril que vood esteja apta & gozer todes as fases
& qualquer costura que fizer,

Materialmente.  Junte tndo gque v precisar
antes de comecar. Tenha bem 4 mio a tihua
de passar @ o ferro, uma pequena tigels com
dgus, de preferéncia com uma esponji ]jmpa,
um padacn de Hld & wm pedaco de etamine
EYOsio, wn pand para passar, tesours, alfindtes,
giz, wma pequend régue, uma fita métrica —
tudo de que voed preciss para coshirar — de
mode a nio precisar levantar-se para apanhar

wma coisa o outra, porgque essas interropedes
dimineem a sua cfic:':ﬁiig. Se vood dmcj!;_wci-
Iher resultadns satisfabirios em costura, lembre-
se de que deve realizi-la com orgulbo @ habili-
dade. T'ma experiéneisn em costura, mal orlen-
tada, nio uz mem prazer nem resultado
satiskakdrio.

Plans para a Hora da Costura.  Mergue hora
consign mesmi pard gosturar, do mesmo modo
qué marca hora no cobeleireito, oo combina a
hora de ir fazer compras com a vizinhe, Se suas
amigas intimas gostam de costarar, convide-as
Rara vir costurar com vood As quartas-feiras de
2 45 5, ou cotio uma noite por semana, MNio
desperdice tempo prepavando s bebidas, s
insista em gue cada uma leve costors pare fazer,

Mo dias em que costurar, prepare a sobre-
mesa de manhi; imagine um jantar de ripida
preparagio para que o sun tarde possa ser dadl-
coda intelvamente a0 prazer de coshurar.

Planeje o que val fazer com bastante anteps-
déncda. Arranje um caderno de noles e vi ano-
tando 05 apetrechos & enfeiles de que necessitard
para eada pegs.  Estabelegs nma lsta para cada
pega do vestmdrio; por exemplo, T metros de
crepe, mm carrctel de linha, vids, 1 zipper mo-
délo (. Prenda um retalhinho da fazenda na
paging do caderne. Quando comprar om ma-
teral gualguer, leve um pedago de fazenda pam
comparsr com as linhes, vieses e mipper.

Estabeleca a ordem de execuciio gue o seu
feitio exige: costura simples, penses, bainha,
franzido, %éelm cle :'.Ipﬁ:ber. Procure cada um
déstes no indice déste livio @ assinale tidas as
phrinas de referfnecia,  Estode cada pormenor
& execute uma amostra para praticer, se assim
echar necessérin.

Se vocd tiver de se servir da mesa de jantar
ou desnoupar o chio para obter nma superficie
suliclente para cortar, faca o plano de cortar
vilrins pegas ao mesmo tempo,  Envole thdas as
partes de eada pegn num rdlo s, ou guarde-as
numa caixa onde poderd encontri-las  fieil-
mente,  Faga as costuras preliminares de uma
pece de uma 54 vez, passando-as a ferro & me-
dida que svangar. Deixe os alinhavos ou Cos-
tura & mio para quando vier uma amiga o vood
Fiw visité-la, ou quando quiser ouvir um pro-
grarna de ridio ou de televisio.

Muitn Felicidnde e luerp podem advir da cos-
tura, se vool planificar o que val fazer; se com-
prar com cuidade; se escolher os feitios que
sefam ehigues & lhe Hgoem bem ao mesmo tem-
P, @ se vood cortar e costurar de maneirs pla-
nificadn e bem organtanda,

ILUSTRACAO 6. Plano para costurar com sucesso: plano mental, fisico, material e para a
escolha do horério.
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“UMA SALA SO PARA ELA”
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sTa saLa (pag. 12) fol projetada para pres-
tar um maximo de servicos num minimo de
espaco. A ddéia fundamental é de que muitas
casas tém saletas que hoje em dia servem apenas
de quarto de héspedes ou de quarto de despejo.
O quarto raramente é usado para &sses fins,
muito embora a senhora da easa hoje ndo tenha
um quarto que ela “possa chamar de sea’. A
natureza déstes projetos, no entanto, é tal que o8
elementos primordiais sio ignalmente adequados
a uma sala maior e podem assim adaptar-se tanto
as condigdes j4 existentes quanto a wma casa nova
que ainda nio tenha ultrapassado a fase de
construcio.

As dimensdes da sala estipulam uma super-
ficie de chio de 2,70 por 270, O conjunto de
armirios, que abrange wm lado de 2,70, tem
055 de profundidade. Ests medida pode ser
alterada segundo as possibilidades de espago. O
chio & recobertn de lindleo: escolhen-se &ste
material porque num quarto de costura onde &
normal deixar-se cair fios, linhas, alfindtes, etc.,
€ o lindleo o mais ficil de se manter limpo, o que
& um {tem importante.

Esta sala pode ser dtil & mulher como o quar-
tel-general de suas atividades no lar, como sa-
leta em que reccberd uma amiga que venha
visitd-la 4 tarde, e natwalmente, na sua finali-
dade primordial, como quarto de costura.

SALA DE DIRECAO DO LAR

A_s FECAS DA SALETA ligadas a esta fase de

sua utilidade consistem em uma secretiria
embutida, espago para uma médquina de escrever
portitil, gavetas em que a mulher poderd arqui-
var 4 sua correspondencia, as contas, ete. Nessa
parte do armiirio, que serve de secretiria, coloca.
se uma limpada no alto, embutida, que propor-
cionard boa iluminagio para o seu trabalho nesse
local. As prateleiras foram estudadas para os
livios de ecozinha e outras referéncias, assim
como para o5 seus volumes de leitura do mo-
mento. Hi lugar para o telefone em que fard
oz sens pedidos de provisdes didrias. Por meio
do rddio poderd estar a par das noticias, progra-
mas educacionais e outros. Acima da s ia
estd o relogio embutido. E’ esta uma saleta em
ﬂne podera recolher-se e desempenhar a tarefa
e dirigir uma easa com a0 menos alpuns dos
fatdres de eficiéncia de que um homem dispde
no sew escritdrio para facilitar o desenvolvimento
dos sens negocios,

Como Sala-de-Estar. Se a mulber tiver uma
visita que deseje levar eonsigo o seu tricd ou a

sua costura, esta & a sala ideal para a anfitdi e
sua convidada se sentarem, trocarem as noticias
do dia e ao mesmo tempo adiantarem as suas
ocupagbes prediletas, os seus “hobbies”, Mais
uma vez, estd o ridio 4 mio, se existir um inte-
résse por algum programa de ridio, e a saleta
¢ suficientemente decorativa e feminina para ser
agradivel de se ver assim como ser convenien-
temente arrumada, tendo espago suficiente para
;emu mesd em que s servira o chi on refrescos
ves,

Como Quarto de Costura. Fsta sala foi proje-
tada para conter num minimo de espaco tudo
fua ¢ preciso para o quarto de costura ideal, E'
tao freqiiente a mulher ser obrigada a estender
o sen molde e cortar a sua fazenda tanto sébre
uma cama como sibre a mesa da sala-de-jantar,
a retirar os hibelés de sébre a2 maquina de cos-
tura, a trazer do sitio o manequim, a ir a outro
ponto da casa para passar a ferro, ete, a fim de
poder desfrutar dos apetrechos que sdo tio tteis
para tornar a costura o verdadeiro prazer que
deveria ser. Nfo encontrard tais dificuldades
numa sala como esta,

Fara estender o molde e cortar a fazenda, foi
prevista uma mesa para cortar. Esta mesa é com-
Pletamente escondida, guamc’[u nin eskl em uso,
pelas pequenas portas de cima da secretdria. A
mesa para cortar abre-se facilmente & tem uma
superficie para trabalhar ideal, de leve lindleo,
a uma altura confortivel, A superficie fica mais
ou menos a 0,90 do chio, Tem 0,70 de largura
e pelo menos 1,50 de comprimento. Estas me-
didas podem ser alteradas segundo o espago
disponivel,

Costurando, A miquina de costura, com o sen
tamborete, & colocada econfortivelmente em
frente 4 janela onde recebe o méximo de luz do
dia (entretanto, a sua prépria fluminagio & for-
necida pelo Farolete Singer que pode ser empre-
gado independente de outros focos de luz), Em-
bora muitas mulheres nio se capacitem disso,
passar a ferro as costuras & medida gque a costura
avanga ¢ de importincia primordial, & em vista
disto & que se instalam na proximidade a tibua
de passar, o ferro Singer e a tomada. Quando
nio estio em uso, ficam srrumados dentro do
armario embutido. Esta tibua pode ser colo-
cada na parede oposta & maquina de costura, a
poucs distineia, e ao mesmo tempo sem aira-
palhar enquanto se estd costurando. O contrile
termostitico do ferro permite que éle fique liga-
do e aguecido constantemente na temperatura

due se deseje, sem perigo, -

11

ILUSTRACAO 7. Sala apropriada para instalar a maquina e desempenhar a tarefa de
dirigir uma casa com a mesma eficiéncia que o homem dirige o escritério.
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Obseree as camcleristioas de core
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ILUSTRACAO 8. “O cantinho da costura”
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ILUSTRACAO 9. A miquina de costura como objeto de decoracio da casa e simbolo de
status. A figura apresenta num canto da sala de estar uma maquina, que depois de usada
desaparece para o interior do mével.

BREVES COMENTARIOS

Algumas reflexdes que podem ser suscitadas apds a leitura do livro, nos sugerem
comecar a pensar a respeito da familia e da divisdo sexual do trabalho.

Até a primeira metade do século XIX, a familia se caracterizava pelo modelo
extenso, composta pelo pai, pela mae, pelos filhos e por todos os parentes e agregados que
compunham a unidade doméstica. O desenvolvimento da sociedade capitalista moderna
provocou sérias modificacdes na sociedade, entre elas a redefini¢do das relacdes de classe
e de modo especial da familia, que foi privatizada e transformada em familia conjugal,
fundada em relacdes baseadas em estreitos lacos de parentesco. Nesse momento a familia
passou a ser configurada por uma hierarquia de género e por uma divisdo sexual do
trabalho.

A familia patriarcal ao ser transformada em familia conjugal moderna, passou a ser
uma instituicdo privada, dividida em dois mundos: o feminino, da casa, privado, em
contraposi¢dao ao mundo masculino, da rua, publico.

A familia, estruturada nos principios da sociedade moderna e individualista,
encontra na hierarquia e na divisdo sexual do trabalho, caracteristicas que impedem a
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liberdade e a igualdade entre homens e mulheres. A familia conjugal é formada pelo pai -
chefe da familia (responsével pelo sustento financeiro da casa), pela mae - a rainha do lar
(a quem cabe o cuidado dos filhos e da casa) e pelos filhos.

O espaco doméstico é reconhecido como o espaco feminino. A mulher,
especialmente as pertencentes as camadas médias e baixas, desenvolve uma série de
atividades como cozinhar, lavar, passar, bordar, costurar etc, voltadas para a familia.

O domicilio, em muitos casos, simboliza ndo s6 o espaco proprio das atividades
domésticas, mas, também, o espaco no qual sdo desempenhadas atividades profissionais
como o trabalho de costura. Em muitos lares chefiados por mulheres, essa atividade
significa a unica fonte de renda. Estudos (ABREU, 1993; KUENZER, 2007) mostram que
as industrias de confec¢des e a cadeia coureiro-calcadista utilizam em larga escala o
trabalho das costureiras a domicilio.

A madquina de costura representa, na vida de muitas mulheres, a apropriacdo de uma
habilidade que aprenderam a desenvolver as vezes, desde muito cedo. O livro de costura
SINGER sugere, nesse sentido, que é importante ensinar as criangas a costurar: “Ha uma
verdadeira vantagem em ensinar as criangas a costurar: tanto meninas como meninos. Seja
o que for que fizerem com as maos mais tarde, tornem-se eles artistas ou escultores,
eletricistas ou consertadores de radio ou de televisdo—técnicos de qualquer espécie — se 0s
musculos dos dedos e das maos forem treinados na costura, s6 poderdo beneficiar-se desse
treino” (p. 166). Observamos na “sutileza” do conselho ja uma preocupacio em iniciar pela
crian¢a o comportamento racional para o trabalho na industria. A formagao passo-a-passo
de uma forca de trabalho que mais tarde ird atender as necessidades da organizacdo do
trabalho, a0 mesmo tempo em que solidifica a ideologia do sistema capitalista de
producdo. Portanto, o desenvolvimento da maquinaria ndo significa fonte de liberdade para
a maioria dos homens e das mulheres, mas de “escravizacdo, do confinamento do
trabalhador dentro de um circulo espesso de deveres servis no qual a mdquina aparece
como a encarnacdo da ciéncia e o trabalhador com pouco ou nada.” (BRAVERMAN,
1980, p. 169).

O trabalho realizado no espaco doméstico integrou-se ao cotidiano das mulheres
das camadas economicamente inferiores, passando a compor o cendrio da rotina feminina:
a dupla jornada de trabalho, pautada no acimulo de fungdes derivadas dos encargos
domésticos, do cuidado dos filhos somadas as atividades remuneradas desenvolvidas
dentro ou fora de casa.

Ao assumirem a dupla jornada de trabalho, as mulheres ndo questionam o papel
tradicional ao qual sempre estiveram atreladas, ao contrdrio, elas contribuem para livrar o
sistema de incomoda mudanca de estrutura. Continuam a definir o seu trabalho como
complementar para o sustento da familia, refor¢cando a idéia patriarcal de que é funcdo do
homem prover as condi¢des para a manutencao da familia.

A cultura de confinamento da mulher no espaco privado, adotada em todo o mundo
ocidental durante séculos, s6 muito recentemente comegou a ser questionada pelas proprias
mulheres, uma vez que estas se descobriram alijadas da esfera publica, na qual as
atividades politicas, artisticas, educacionais, culturais, cientificas, consideradas
privilegiadas, acontecem.
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